2 Spelactiviteiten Valentijn
Spel 1: Hartjespost
Beschrijving:
De leerling “bezorgt” hartjes bij personen. Op tafel liggen afbeeldingen van mensen (bijv. mama, vriend, juf). De leerling kiest een hartje en legt deze bij de persoon die hij/zij lief vindt.
Materiaal: Afbeeldingen van personen, hartjes (papier of pictogrammen) en eventueel een envelop of doosje. 
Doel: Stimuleren van emotionele expressie, oefenen met keuzes maken, vergroten van begrip van lief/vriendschap en ondersteunen van communicatie door wijzen en gebaren. 
Spel 2: Spiegel van liefde
Beschrijving:
De begeleider doet een emotie of gebaar voor (bijv. blij, lief). De leerling doet dit na in de spiegel of met een pop. Kijk voor meer gebaren naar de video’s op de website ‘Samen Verstaan’. 
Materiaal: Spiegel of pop. 
Doel: Vergroten van emotieherkenning, stimuleren van non-verbale communicatie en vergroten van zelfbewustzijn. 

